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y funebres nos sentimos agobiados y alicaidos. Pero si abrimos una
ventana para que entre el sol a raudales, el ambiente se transforma
y la luz realiza el milagro de vestir de gloria y optimismo hasta el rin-
c6n més oscuro. De igual manera, en medio de todo lo agradable
que te rodee, en medio del pesimismo, de la melancolia, de los fra-
casos, abre el ventanal mas grande de tu corazon para que entre por
¢l toda la luz posible, para que esta ilumine toda tu vida. No te lamen-
tes frente a la espina del rosal porque pueda herirte; mas bien llena
tus ojos con la hermosura de la rosa. Aspira su perfume y olvidate

de la espina.

A veces en la fisonomia de aquellos que nos rodean vemos solamen-
te los sentimientos que les inspiramos. Cuando halles desagradable
a todo el mundo, obsérvate a ti mismo, no sea que los demas estén re-
flejando como un espejo tu propio estado mental y moral. Cuando
San Pablo dijo: “Estén siempre contentos” (1 Te-
salonicenses 5: 16), estaba poniendo de manifiesto
una sana y verdadera filosofia de la vida. Afirmo
Alberto Masferrer: “Nuestro mas elevado y cons-
tante deber es la alegria. Porque nadie da lo que no
tiene. Si esta rosa embalsama el aire, es porque ella
de por s es fragante. Si encanta con la pureza de su
color y la tersura de sus pétalos, es porque ella de
por si es tersa y divinamente coloreada.

“La suavidad, la fragancia y la luz son en ella constan-
tes y rebosantes gracias, y espontaneamente se derra-
man y esparcen para dicha nuestra.




“Pues tu, si no eres dichoso, ;como haras a nadie dichoso? ;A quién
haras feliz si no tienes felicidad en ti? Y si no haces feliz a nadie, ;pa-

ra qué sirves en la vida?

“Una florecita, una hierba, un pajaro, hasta una nubecilla que en un
instante se forma y deshace, nos regocijan y fortalecen con su gracia.

“Sélo tu has de ser tenebroso, fanebre sembrador de hastio y deses-

peranza.

“Vive, pues, alegre. A toda costa, aunque te halles muy agobiado y
muy herido, conserva un rinconcito luminoso en tu espiritu para

que de ahi emane luz y serena ventura”.

Supongo que al leer estas palabras te preguntaras: ;Podré yo triun-
far donde tantos otros fracasan? Pero ese poder que t no tienes y
que necesitas estd a tu alcance. Si has aprendido
a respetar y a amar el nombre de Dios; si mantie-
nes tu fe en él, entonces, no lo dudes, contaras
con una fuerza y un poder superiores a todo el
mal que te pueda rodear, un poder que sera
mas fuerte que cualquier influencia perniciosa

que quiera absorberte.

Algunos te diran que se puede triunfar en la vi-
da sin Dios. Te diran que confiar en el Sefior y
depender de él es un sintoma de debilidad. A
esos, juzgalos por sus obras y no por sus palabras y por lo ge-
neral veras que sus acciones son muy poco recomendables.

Dios, hija mia. .. hijo mio, es el inico que puede ayudarte a vivir go-
zando de la verdadera alegria, la sana alegria de la vida. El lo llena
P todo y lo es todo. Cuenta Frank Nohain que “un joven




literato llegé a casa de Esteban Mallarmé para consultarle sobre un
poema que se proponia escribir, un poema acerca de Dios.

—iHermoso tema! —opiné Mallarmé.

—;Verdad, maestro? Pero usted, no sé si me atrevo a preguntérselo,
usted: ;como lo ve? ;Como lo concibe?

Tomé Mallarmé un folio de papel blanco y, en medio de él y con
aquel su caracter de letra seguro y elegante que ahora impresiona a
los coleccionistas de autografos, escribi6: “Dios”. Después dej6 la plu-

ma y permanecié en silencio.

— ;Y qué mas, maestro? —interrog6 al cabo de un instante el joven

poeta.

—Y qué, maestro? —interrog6 al cabo de

un instante el joven poeta.

—;Y qué? Pues, nada mas. No cabe agre-
gar nada a esa palabra. Las consideracio-
nes mas profundas, las disertaciones mas
sutiles y el poema mas grandioso que pu-
diera concebirse, dirian menos que esas
cuatro letras: cuando se escribe Dios se ha
dicho y se ha escrito todo.

Siente a Dios en tu vida. Que tu fe en él sea
inquebrantable. Cuando todos a tu lado cedan, vacilen y duden, que
tu fe sea mas firme que nunca y, como dijo Amado Nervo, que “con
toda fe muerta, se agigante tu fe”. Veras, entonces, c6mo cada dia dis-
frutaras del supremo deleite de llevar a Dios en tu corazon. El se ma-
nifestara en ti y seras un vehiculo del bien que ¢l te dara. Quienes te
rodeen experimentaran la serenidad de tu presencia y la tranquilidad
de tu vida conmovers la de los demds. Reaccionaras correctamente
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frente al bien y al mal. Segun dijo Rosalio C. Irahetta: “Cuando
tiembla tu espiritu ante lo que no comprendes y cuando se oprime tu
corazon ante la soberbia que aniquila a otro, Dios puede estar en ti. ,‘

“Puede estar en tu mano, cuando brindas un pan al que lo pide; en
tus labios, cuando tu frase alienta al desgraciado; en tus ojos, cuan-
do exploras la peligrosa ruta y a otros previenes de sus abismos; en
tu corazon, cuando no esperas nada de los demas y das de ti lo que
esperan los necesitados; y puede estar en tu cabeza, cuando se yergue
magnifica y austera en defensa del humilde. Porque Dios esta en
todas partes: en donde se reparte el pan y el agua y el amor; pero no
esta en el punal que se hunde en el cuerpo de tu hermano, nien los

labios que blasfeman, ni en la testa que se alza tiranica y grosera.

“Dios es el unico Gran Maestro en el inmenso taller donde se talla la
piedra preciosa de la virtud; y las facetas de esa piedra son la Bondad,

el Sacrificio y la Sabiduria™.

Dios es el tnico que puede poner en ti verdadera alegria y gozo. El

tnico que puede darte poder para vivir en forma positiva. Debes
asegurarte de que ¢l forme parte de tu existencia, de que sea algo mas
que una simple teoria. Quiza te preguntes cémo podras tener la se-
guridad de que el Seior dirige tu vida. Permiteme que te mencione un
pasaje de la Biblia que hemos leido en mas de una ocasion: “El que
no ama no ha conocido a Dios; porque Dios es amor” (1 Juan 4: 8).

Ya lo ves, Dios es amor, amor infinito, eterno y sin limitaciones. Es el
principio universal del amor perfecto que sabe de sacrificios, porque
un dia alla en el Golgota entregé a su Hijo que fue inmolado impia-
Imente en una cruz, que se convirtio en puente tendido entre el cielo
y la tierra a través del cual el ser humano puede acercarse a Dios.
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Pero el texto citado dice también que el que no ama, no conoce a
Dios. De manera que la prueba mediante la cual tii puedes saber si
conoces a Dios y si él guia tus caminos reside en averiguar si amas.
Hablale a tu corazén y preguntaselo. No se trata ahora de que ames a
tu madre, 0 a tu padre, 0 a tus hermanos, pues sé con cuanta ternura
lo haces. No, no es sélo esto. La pregunta que debes hacerte es mas
amplia; va mas alld del limite de tus allegados. ;Amas al que pasa a
tu lado? ;Que no le conoces? Eso no importa, hijo mio, tal vez su-
fra. ;No ves el dolor dibujado en su rostro? Tal vez estd afrontando
dolorosas pruebas y necesita una palabra de aliento inspirada en el
amor. Ese otro que rie con esa risa tan vacia, es tal vez uno que no tie-
ne quien lo ame, ni quien le manifieste simpatia, y se engana a si mis-
mo aturdiéndose con un falso placer que solo deja en €l sedimentos
de tristeza o rebeldia. ;Amas al nifio y al anciano? ;Amas misericor- ‘
diosamente aun al que te hace mal? Si es asi, hijo mio, conoces a
Dios. Ha dicho Omar Khayyam: “El dia que no amas, es el dia mas
inutil de tu vida”. Como habras notado, no te es-
toy hablando de un amor emotivo y sentimental,
sino de aquel que nace de la comprension y la me-
ditacién. Se dice que pocos dias antes de su muer-
te, el famoso escritor Henri Barbusse, en rueda de

amigos, pronuncio la siguiente frase melancolica
que sin duda era el resumen de su larga experien-
cia: “Todas nuestras desilusiones politicas provie-
nen del hecho de que queremos amarnos antes de
haber procurado comprendernos. No se construye

una casa empezando por el tejado”.
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Hay en estas palabras una verdad que te conviene recordar. Amaras
a los que te rodeen solo cuando comprendas que son seres huma-
nos como tu que tienen sus problemas, sus debilidades y luchas, y
un corazén. Hay muchos que son malos simplemente porque nadie
los ha inspirado a ser buenos. Comprende también a esos y amalos.
El amor serd en ti la evidencia de que conoces a Dios.

;Quieres un modelo de amor que inspire tu vida? Mantén siempre
ante tu vista el mas grande y divino modelo de amor: Jests de Na-
zaret. Su nacimiento en esta tierra como ser humano fue el resul-
tado del amor del Padre. Ya lo dice el texto: “Pues Dios am¢ tanto
al mundo, que dio a su Hijo unico, para que todo aquel que cree
en él no muera, sino que tenga vida eternal” (Juan 3: 16). La vida
del Maestro de Nazaret fue un verdadero poema de amor del cual
supieron los tristes, los desheredados, los enfermos. Su muerte fue
la glorificacion del amor porque con ella abri6 senderos de salva-
cién para quienes lo siguen. Decia Kahlil Gibran: “Durante mi in-
fancia mi madre me hablaba de Jests y me decia: ‘Fue el mas grande
de todos los grandes poetas y, sin embargo, nunca escribié una sola
linea, salvo aquella que grabo aquel dia sobre la arena’. Y yo, en mi
ignorancia, le pregunté: ;Cémo pudo ser un gran poeta sin haber
escrito nunca nada? Entonces ella, con una dulce sonrisa, me con-

testo: “Eso, ;quién lo sabe, hijo mio? Quiza la humanidad entera,
y hasta tal vez nosotros mismos, todos seamos los versos que €l
nunca llego a escribir’”.

En resumen, hija mia. .. hijo mio, aprende a ver los aspectos hermo-
sos de la vida y vivelos. Para alcanzar este ideal permite que Dios lle-
ne tu existencia y la inunde de luz. Gozaras de felicidad, viviras alegre,
y amards como amo el poeta del amor eterno: Jesus de Nazaret.
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